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PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA

ZAJTRK

MASLO(7), MED(3), 

KRUH(1), KAVA, ČAJ, 

MLEKO(7)  

SIR EDAMEC(7), 

KRUH(1), KAKAV(7), 

ČAJ, MLEKO (7)

MARGARINA, 

MARMELADA , KRUH 

(1), KAVA, ČAJ, 

MLEKO  

PIŠČANČJA PRSA , 

KRUH(1), KAVA, ČAJ, 

MLEKO(7) 

SKUTIN NAMAZ(7), 

KORUZNI KRUH(1), 

KAVA, ČAJ, MLEKO  (1)

PAŠTETA(1),KISLO 

ZELJE, KRUH(1), 

KAKAV, ČAJ, 

MLEKO(7)

PREŠANA ŠUNKA, 

KRUH(1), KAVA, ČAJ, 

MLEKO(7)

sladkorna ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE ENAKO, SADJE

želodčna ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO POLI SALAMA

KOSILO

BOGRAČ GOLAŽ(1), SKUTIN 

ZAVITEK Z 

BOROVNICAMI(7,3), SOK

GOVEJA JUHA Z 

RIBANO KAŠO(1,3), 

KUHANA GOVEDINA, 

MASLENI KROMPIR, 

KOLERABA V 

OMAKI(7,1), SADJE 

PARADIŽNIKOVA 

JUHA(1), PEČEN 

PIŠČANEC, 

MLINCI(1,3), 

SOLATA(12)  

MILIJONKA JUHA(1,3), 

SEGEDIN GOLAŽ(1), 

AJDOVI ŽGANCI(1), 

PUDING S SADJEM(7)

ŠPINAČNA JUHA(1,7), 

MESNO ZELENJAVNA 

RIŽOTA (1), 

SOLATA(12), VINO  

(12)

JEŠPRENJ S 

ŠINKOM(1), 

KRUH(1), SADJE

GOVEJA JUHA Z 

REZANCI(1,3), SVINJSKA 

PEČENKA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA(12), 

JEŽEK(1,3,7)

sladkorna JOGURT SADJE KISLO MLEKO SADJE LC JOGURT SADJE JOGURT

želodčna 
DIETNI GOLAŽ (1) ENAKO ENAKO

SLADKO ZELJE Z 

MESOM
ENAKO

JEŠPRENJ S 

HRENOVKO

TELEČJA PEČENKA, PIRE 

KROMPIR(7)

VEČERJA

MESNI KANELON(1,3), 

SOLATA (12)

SKUTINI 

ŠTRUKLJI(1,3,7), 

KOMPOT S SUHIMI 

SLIVAMI 

 MINEŠTRA (1,3), 

KRUH(1), SADJE

PEČENE PERUTNIČKE, 

SOLATA(12)

POLENTA Z 

OCVIRKI(1), BELA 

KAVA(7)

GRATINIRANE 

SKUTINE 

PALAČINKE(1,3,7), 

SLIVOV KOMPOT

MLEČNI ZDROB(1,7) S 

ČOKOLADO, SADJE

sladkorna ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO ENAKO SADJE

želodčna 
ENAKO ENAKO ENAKO TESTENINE S SKUTO ENAKO

BURGER, KUHANA 

SOLATA
POLENTA Z MASLOM

mlečna AJDOVA KAŠA MLEČNI ZDROB MLEČNI MOČNIK PROSENA KAŠA KORUZNA POLENTA MLEČNI RIŽ ENAKO

JEDILNIK Pri sladkorni dieti so dopisane samo spremembe ali

dodatki glede na navedeno prehrano. DOBER TEK!


